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Çankırı Karatekin Üniversitesi’nin 03.09.2021 gün ve 14 Karar 

Sayısı ile 2021-2022 Eğitim-Öğretim Yılı eğitim süreçlerine yönelik 

alınan Senato Kararları doğrultusunda Sağlık Bilimler Fakültesinde 

Sosyal Hizmet Bölümü lisans programının sağlıklı ve sürdürülebilir 

olması için güz döneminde derslerin yürütülme yöntemi ve ders 

planı kapsamında aşağıda sunulan hususlara önemle dikkatle 

edilmesi gerekmektedir.

Tüm öğrencilerime sağlıkla dolu başarılı günler dileriz.
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COVID-19 KAPSAMINDA UYGULAMA 
ESNASINDA ALINMASI GEREKEN ÖNLEMLER

I. Uygulama Gününden Önce Alınması Gereken Önlemler:
a)	 Öğrenciler kimlik ve HES kodu/Aşı Sertifikası/PCR test sonuç belgelerini göstermeleri gerekmektedir.
b)	 Öğrenciler, COVID-19 salgını ile ilgili için alınan önlemler hakkında bilgilendirilecektir.
c)	 Ders/Uygulama gününden bir gün önce ders yerinin genel temizliği yapılacaktır.
d)	 “Ateş, öksürük, burun akıntısı ve solunum sıkıntısı olan, COVID-19 + olan, kesin COVID-19 tanısı ile tedavisi tamamlanıp sonrasındaki izolasyon 

sürecinde olan veya son 14 gün içerisinde COVID-19 vakası ile teması olan kişiler ders/uygulamaya katılmayacaktır.
e)	 Uygulama dersleri mümkün olduğu derecede kalabalık oluşturmayacak şekilde planlanacaktır.
f)	 Öğrenci yoklama çizelgesi imzalanırken kişisel kalem kullanılacağı konusunda bilgilendirileceklerdir.

II. Uygulama Gününde Alınması Gereken Önlemler:
a)	 Öğrenciler Fakülteye girişleri önce kimlik ve HES kodu/Aşı Sertifikası/PCR test sonuç kontrolleri yapılarak giriş yapacaklar, kontrol 

yapılırken kimliklere dokunulmayacak, kontrol yapan görevliler tıbbi maskeye ek olarak yüz koruyucu da kullanacaklardır.
b)	 Öğrenciler, Fakülteye kabul edilirken, ateşleri ölçülecek, ateşi 38ºC ve üzerinde olan öğrenciler diğer öğrencilerden ayrılarak öğretim 

elemanlarının alacağı karar doğrultusunda başka bir zamanda uygulamaya alınacaktır.
c)	 Ateş, öksürük, burun akıntısı ve solunum sıkıntısı olan, COVID-19 olan, kesin COVID-19 tanısı ile tedavisi tamamlanıp sonrasındaki izolasyon 

sürecinde olan veya son 14 gün içerisinde COVID-19 vakası ile teması olan öğrenciler, diğer öğrencilerden ayrılarak öğretim elemanlarının 
alacağı karar doğrultusunda başka bir zamanda uygulamaya alınacaktır.

d)	 Öğrencilerin eğitim alanına (derslik-laboratuvar vb) girmeden önce el antiseptiği kullanması sağlanacaktır. Her bir öğrenciden kişisel cep 
boy antiseptiği bulundurması istenecektir.

e)	 Öğrenciler, eğitim alanına kendine ait maske, siperlik ve eldiven gibi kişisel koruyucu donanımları (KKD) kullanacaktır.
f)	 Maskeler nemlendikçe ve kirlendikçe yenisiyle değiştirilecektir. Maske değiştirme söz konusu ise öğrenci el antiseptiği kullanacaktır.
g)	 Kullanılmış maskeler ağzı kapaklı çöp kutusuna atılacaktır.
h)	 Eğitim alanları mümkün olduğunca pencereler açık kalarak sürekli havalandırılacaktır.
i)	 Eğitim alanlarında mümkün olduğunca sosyal mesafe kurallarına (en az 1-1,5 m mesafe olacak şekilde) uyulacaktır.
j)	 Eğitim esnasında yiyecek ve içecek tüketilmeyecektir.
k)	 Eğitim alanından çıkan öğrencilerin sosyal mesafe kuralına uygun şekilde hareket edecek ve Fakülteden ayrılmayacaklardır.
l)	 Gün sonu eğitim alanı havalandırma işlemleri ile birlikte dezenfeksiyon işlemi yapılacaktır. 
m)	 Tuvalet ve lavabolarda sıvı el sabunu bulundurulacak ve bu bölümlerin aralıklı olarak gün içinde dezenfeksiyon işlemi ve gün sonunda 

temizliği ve dezenfeksiyon işlemi yapılacaktır. 



Sürdürülebilir Bir
Eğitim-Öğretim İçin

TAMAMLANAN AŞI

HES
Kodunu Al

Haftada 2 Kez
PCR Testi

TAMAMLANMAMIŞ AŞI
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SOSYAL HİZMET 
BÖLÜMÜ
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SOSYAL HİZMET BÖLÜMÜ
1. SINIF DERS PROGRAMI

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

08:30 
09:15 ÇGE121 Sağlık Antropolojisi

Dr. Öğr. Üyesi Y.Güzin Tuncay
08.30-10.15

(ÇEVRİMİÇİ)09:30 
10:15

10.30 
11:15 FZD 109 Sağlık Hizmetlerinde 

İletişim (Şube 1)
Dr. Öğr. Üyesi Serdar Aykut

10.30-12.15
(ÇEVRİMİÇİ)

SAY107 
Sağlık Yönetimine Temel 

Hukuk Bilgisi
Prof. Dr. Azize Serap Tuncer

10.30-12.15
DERSLİK 102

SHB101
Sosyal Hizmete Giriş

Dr. Öğr. Üyesi Serdar Aykut 
10.30-12.15

DERSLİK 20211:30 
12:15

12:15 
13:15

13:15 
14:00 FZD115 Sağlık Bilimlerinde 

Psikoloji (Şube 2)
Dr. Öğr. Üyesi Gülendam Akgül

13.15-15.00
(ÇEVRİMİÇİ)

SAY101 
Sağlık Kurumlarında Genel 

 Muhasebe I
Dr. Öğr. Üyesi Ülkühan Bike 

Esen
13.15-16.00

AMFI I

14:15 
15:00

15:15 
16:00

FZD 100
Üniversite Kültürü ve 

Oryantasyon 
15.15-17.00

Prof. Dr. Azize Serap Tuncer
(ÇEVRİMİÇİ)

16:15 
17:00

17:15 
18:00

ÜZD 101
 Kariyer Planlaması

Dr. Öğr. Üyesi Serdar Aykut 
17.15-18.00

(ÇEVRİMİÇİ)
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SOSYAL HİZMET BÖLÜMÜ
2. SINIF DERS PROGRAMI

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

08:30 
09:15

SHB201 
Aile Sosyolojsi

Dr. Öğr. Gör. Esra Demirkol 
COLOSİO 

08.30-10.15
(ÇEVRİMİÇİ)

09:30 
10:15

10.30 
11:15 SBH215 

Gelişim Psikolojisi
10.30-12.15

AMFİ 1
Dr. Öğr. Üyesi Gülendam Akgül

SAY209 
Sağlık Sosyolojisi

Öğr. Gör. Hasan Çerçioğlu
10.30-12.15

(ÇEVRİMİÇİ)11:30 
12:15

12:15 
13:15

SHB 207
Çocuk Koruma ve Bakım 

Politikaları
12.15-14.00

DERSLİK 201
Öğr. Gör. Elvan Ulucan Özkan

13:15 
14:00 SHB213 

Aile ve Çocuk Hukuku
13.15-15.00

Prof. Dr. Azize Serap Tuncer 
DERSLİK 201

SHB202 
Sosyal Hizmet Mevzuat

13.15-15.00
Prof. Dr. Azize Serap Tuncer

DERSLİK 20114:15 
15:00

15:15 
16:00 SHB211 

Çocuk. Ergen Ruh Sağlığı
15.15-17.00

Dr. Öğr. Üyesi Gülendam Akgül
DERSLİK 201

SHB205
 Sosyal Hizmette Görüşme İlke 

ve Teknikleri
15.15-17.00

DERSLİK 201
Dr. Öğr. Üyesi Serdar Aykut

16:15 
17:00

17:15 
18:00
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KORONAVİRÜS
RİSKİNE 

KARȘI14
Bilgi için: www.saglik.gov.tr

KORONAVİRÜS 
ALACAĞINIZ TEDBİRLERDEN 
DAHA GÜÇLÜ DEĞİLDİR.

1

2

3

4

5

6

7

Ellerinizi sık sık su ve sabun ile
en az 20 saniye boyunca
ovarak yıkayın.

Soğuk algınlığı belirtileri
gösteren kișilerle aranıza
en az 3-4 adım mesafe koyun.

Öksürme veya hapșırma sırasında
ağız ve burunu tek kullanımlık
mendille kapatın. Mendil yoksa
dirseğin iç kısmını kullanın.   

Ellerinizle gözlerinize,
ağzınıza ve burnunuza
dokunmayın.

Yurt dıșı seyahatlerinizi
iptal edin ya da erteleyin. 

Yurt dıșından dönüște
ilk 14 günü evinizde geçirin. 

8

9

10

11

12

13

14

Tokalașma, sarılma gibi
yakın temaslardan kaçının. 

Bulunduğunuz ortamları 
sık sık havalandırın.

Kıyafetlerinizi 60-90OC’de
normal deterjanla yıkayın.  

Kapı kolları, armatürler, lavabolar
gibi sık kullandığınız yüzeyleri su ve
deterjanla her gün temizleyin.  

Soğuk algınlığı belirtileriniz varsa
yașlılar ve kronik hastalığı olanlarla
temas etmeyin, maske takmadan
dıșarı çıkmayın.   

Havlu gibi kișisel eșyalarınızı
ortak kullanmayın. 

Bol sıvı tüketin, dengeli beslenin,
uyku düzeninize dikkat edin. 

Düșmeyen ateș, öksürük ve
nefes darlığınız varsa,
maske takarak bir sağlık
kurulușuna bașvurun.   

KURAL
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T.C. SAĞLIK BAKANLIĞI COVID-19 AŞILAMA SÜRECİ  

ÖNCE KAYIT SONRA AŞI

Detaylı bilgi için:

covid19asi.saglik.gov.tr

Aşı yapılacak grupta yer alıyorsa 
randevu işlemi için MHRS 
uygulamasına yönlendirilir.

Tarih ve saat aralıkları seçilerek
randevu işlemi tamamlanır.

Aşıyı uygulayan sağlık 
personeli vatandaşın
2. doz randevusunu
oluşturur. 

Aşıyı uygulayacak
sağlık personeli, “AŞILA”
uygulamasından
vatandaşın sorgulamasını
yapar.  

Kayıt işlemi
tamamlandıktan sonra
AŞI UYGULANIR.

Uygulama üzerinden,
uygulanacak aşının
barkodu okutulur ve
kaydedilir.

Vatandaş “randevu tarihinde” randevu
aldığı sağlık kuruluşuna gider.      

Randevu işlemi sonucunda vatandaşa
Kısa Mesaj (SMS) ile bilgilendirme
yapılır. Randevu bilgileri e-Nabız ve MHRS
uygulamalarından da öğrenilebilir.

2. doz için oluşturulan randevu bilgileri
vatandaşa Kısa Mesaj (SMS) ile iletilir.

Vatandaş, randevu
ve aşı bilgilerine

e-Nabız hesabından
da ulaşabilir.

Vatandaş “Aşı
Durumunu” e-Nabız
hesabından veya
2023’e Kısa Mesaj (SMS)
göndererek öğrenir.

Vatandaş elektronik
aşı kartına e-Nabız
ve Hayat Eve Sığar
uygulamalarından
ulaşabilir.
 

1

2

3

4

6

7

8

5
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VİRÜSTEN
KORUNMAK

ELİMİZDE

ÖKSÜRME VE HAPŞIRMA 
SIRASINDA AĞIZ VE BURUN 

TEK KULLANIMLIK KAĞIT 
MENDİLLE KAPATILMALIDIR. 
MENDİL YOKSA DIRSEĞİN İÇ 

KISMI KULLANILMALIDIR.

KİRLİ ELLERLE AĞIZ, 
BURUN VE GÖZLERE 

DOKUNULMAMALIDIR.

TOKALAŞMA VE
SARILMA GİBİ

YAKIN TEMASTAN 
KAÇINILMALIDIR.

ELLER EN AZ 20 SANİYE 
SÜREYLE SU VE NORMAL 
SABUNLA YIKANMALIDIR.

KALABALIK 
ORTAMLARDAN 

OLABİLDİĞİNCE UZAK 
DURULMALIDIR.

SU VE SABUN OLMADIĞI 
DURUMLARDA ALKOL 

İÇERIKLİ EL ANTİSEPTİĞİ 
KULLANILMALIDIR.

EL
ANTİSEPTİĞİ

3-4
ADIM
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TOPLUMDA
BEZ MASKE
KULLANIMI
MASKE KİŞİYE ÖZEL OLMALIDIR.
HER BİREY SADECE KENDİSİNE AİT OLAN MASKEYİ KULLANMALIDIR. 

COVID-19’dan korunmada esas olan 
SOSYAL MESAFENİN (3-4 ADIM) KORUNMASI ve EL TEMİZLİĞİDİR.

KULLANDIĞINIZ BEZ MASKELERİ
MUTLAKA SU VE DETERJANLA YIKAYIN.
ÇIKARDIĞINIZ BEZ MASKEYİ
YIKAMADAN TEKRAR KULLANMAYIN.

Maske takmadan önce 
ellerinizi en az 20 saniye 
su ve normal sabunla 
yıkayın veya alkol içerikli 
el antiseptiği ile 20-30 
saniye ovalayın.

Maskenin ağız ve 
burnunuzu tamamen 
kapattığından emin 
olun. Maske bu bölgelere 
tam olarak oturmalı ve 
yüzünüzle maske 
arasında boşluk 
kalmamalıdır.

Nemlenen veya kirlenen 
maskenizi değiştirin, 
bunun için çantanızda 
veya yanınızda birden 
fazla maske taşıyın. 

Yüzünüze uygun ölçüde 
ve rahat nefes alıp 
vermenizi sağlayan 
pamuklu kumaştan 
yapılmış bir maske 
kullanın. 

Maskeyi takarken 
maskenin iç yüzüne 
dokunmayın. Maskeyi 
kulağa takılan 
lastiklerinden veya başın 
arkasında bağlanan 
iplerinden tutarak takın.

Temiz ve kirli maskeleri 
ayrı naylon torbalarda 
taşıyın.

Çocuklarınız için onların 
yüzlerine uyacak ölçüde bir 
maske kullanın.

DİKKAT: Bez maske; 2 yaşın 
altındaki çocuklarda, solunum 
sıkıntısı olanlarda, şuuru kapalı 
olanlarda ve maskeyi yardımsız 
çıkarıp takmada engeli 
olanlarda kullanılmamalıdır.

Maskeyi asla çenenizin 
altına veya başınızın 
üstüne yerleştirerek 
kullanmayın.

Maskeyi çıkarırken burun, 
ağız ve çeneyi içine alan, 
yoğun kirlenmenin 
gerçekleştiği ön kısmına 
dokunmadan kulağa takılan 
lastiklerinden veya başın 
arkasında bağlanan 
iplerinden tutarak çıkarın. 
Bu esnada ağız, burun veya 
gözünüze temas etmeyin.

Kullanıp çıkardığınız bez 
maskeleri su ve deterjan 
ile yıkayın. 

Maskenizi yıkadıktan 
sonra kurumasını 
bekleyin, kullanmadan 
önce sıcak ve kuru 
ütüleyin.

Maskeyi çıkardıktan sonra
İç ve dış kısmına dokunmayın.

Maskenizi yıkadıktan sonra tekrar 
kullanacaksanız yanınızda ayrıca 
bulundurduğunuz başka bir temiz 
naylon torba içine koyun.

Maskenizi bir daha 
kullanmayacaksanız çöpe atın.

Maskeyi çıkardıktan sonra ellerinizi en 
az 20 saniye su ve normal sabunla 
yıkayın veya alkol içerikli el 
antiseptiği ile 20-30 saniye ovalayın.

Temiz 
Bez 
Maske Kirli 

Bez 
Maske

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11 12
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